CRISTINA SARTORIO
MEDICO CHIRURGO ESTETICO

L’Angolo del Benessere

Millefoglie di finocchi e agrumi allacqua di mare con tomino fresco
( Potere calorico: 276 kcal )

Insalata di quinoa con briciole di salmone
(Potere calorico: 321 kcal )

Filetto di branzino al vapore con carpaccio di pomodoro
( Potere calorico: 158 kcal )

Biancomangiare di pollo con giardino di verdure

( Potere calorico: 217 kcal )

Scopri la ricetta su:
angolo | 6.com/angolodelbenessere
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€ 13,00
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€ 13,00



